Zatgcznik nr 1
do Zasad szkolenia kajakowego w pionie kajakarstwa powszechnego PZKaj

Regulamin kadry przewodnickiej i instruktorskiej
kajakarstwa powszechnego PZKaj

Rozdziat |
Postanowienia ogéine

§1
1. Obszarem aktywnosci kadry przewodnickiej i instruktorskiej jest kajakarstwo powszechne.

2. Odpowiednio do swoich kwalifikacji kadra w kajakarstwie powszechnym prowadzi dziatania w
zakresie:
a) Animacji turystyki i rekreacji kajakowej w Srodowiskach bedacych zapleczem dla sportu
wyczynowego, szczegolnie wsrdd dzieci i mtodziezy szkolnej.
b) Prowadzenia sptywow.
c) Szkolen kajakowych.

3. Rolg kadry w kajakarstwie powszechnym jest zapewnienie opieki oraz wziecie
odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo osob uprawiajgcych aktywnos¢ ruchowg w kajaku
i kanadyjce.

4. Poziom wymaganych umiejetnosci oraz uprawnienia kadry w kajakarstwie powszechnym
okresla niniejszy dokument tgcznie z przedmiotowymi zatgcznikami.

§2
1. Kwalifikacje kadry w kajakarstwie powszechnym, w zaleznosci od przypisanego im stopnia
samodzielnosci i odpowiedzialnosci, umiejscowione sg na trzech poziomach:
a) Poziom pierwszy, podstawowy — ograniczona samodzielnosc¢, dziatania po nadzorem.
b) Poziom drugi, zaawansowany — samodzielnos¢ w dziataniu, przyjecie odpowiedzialnosci.
c) Poziom trzeci, ekspercki — samodzielne dziatania w zmiennej, ale przewidywalnej
rzeczywistosci.

2. Adekwatnie do wymaganych kwalifikacji, wynikajgcych z zakresu dziatan w sporcie
powszechnym oraz petnionej tam roli poszczeg6ine poziomy mieszczg w sobie:
a) Poziom pierwszy, podstawowy:
- Animatora Turystyki Kajakowej, zwanego dalej Animatorem,
- Miodszego Przewodnika Turystyki Kajakowej, zwanego dalej Mtodszym
Przewodnikiem,
- Miodszego Instruktora Turystyki Kajakowej zwanego dalej Mtodszym
Instruktorem.
b) Poziom drugi, zaawansowany:
- Przewodnika Turystyki Kajakowej, zwanego dalej Przewodnikiem
- Instruktora Turystyki Kajakowej, zwanego dalej Instruktorem.



c) Poziom trzeci, ekspercki:
- Starszego Instruktora Turystyki Kajakowej, zwanego dalej Starszym

Instruktorem.

3. Kwalifikacje nie mogg by¢ nadane w drodze wyrdznienia i nie mogg nosi¢ znamion odznaczenia
honorowego.

4. Tytuly nadawane sg dozywotnio natomiast uprawnienia z tego wynikajgce zostajg zawieszone
przy braku aktywnos$ci. Zawieszenie uprawnien moze nastgpic wytgcznie w sytuacjach i w trybie
omowionym w §19.

Rozdziat Il
Tryb i warunki uzyskiwania kwalifikacji

§3
Status Animatora moze uzyskac osoba, ktora:
a) Ukonczyta18 lat.
b) Osiggneta wymagany poziom umiejetnosci kajakowych wg PSKK.
c) Zaliczyta z wynikiem pozytywnym, wymagane dla tej kwalifikacji, moduty tematyczne
wskazane w Zasadach Szkolenia Kajakowego w pionie kajakarstwa powszechnego
PZKaj, zwanych dalej Zasadami Szkolenia.

§4
Status Mtodszego Przewodnika moze uzyskac osoba, ktora:
a) Ukonczyta 18 lat.
b) Posiada wymagane doswiadczenie wodniackie.
c) Osiggneta wymagany poziom umiejetnosci kajakowych wg PSKK.
d) Zaliczyta z wynikiem pozytywnym, wymagane dla tej kwalifikacji, wszystkie moduty
tematyczne wskazane w Zasadach Szkolenia.

§5
Status Mtodszego Instruktora moze uzyskac osoba, ktora:
a) Ukonczyta 18 lat.
b) Posiada wymagane doswiadczenie wodniackie.
c) Osiggneta wymagany poziom umiejetnosci kajakowych wg PSKK.
d) Zaliczyta z wynikiem pozytywnym, wymagane dla tej kwalifikacji, wszystkie moduty
tematyczne wskazane w Zasadach kwalifikaciji.

§6
1. Dla kwalifikacji na poziomie pierwszym dopuszcza sie odstgpienie od wymogu petnoletniosci

przy spetnieniu nastepujgcych warunkéw:

a) Udziat w szkoleniu niepetnoletniego uczestnika moze odbywac sie tylko za pisemng zgodg
rodzica lub opiekuna prawnego.

b) Uprawnienia mogg by¢ nadane niepetnoletniemu dopiero po ukonczeniu 16 lat.

c) Wszystkie dziatania wynikajgce z nabytych uprawnien, do czasu uzyskania petnej zdolnosci
do czynnosci prawnych, mogg by¢ wykonywane tylko pod bezposrednim nadzorem



Przewodnika, Instruktora lub Starszego Instruktora za pisemng zgodg rodzica lub opiekuna
prawnego.

2. Nadzor bezposredni, o ktorym mowa w pkt. 1c, oznacza obecnos¢ nadzorujgcego instruktora
w grupie sptywowej (podgrupie w przypadku szkolenia lub weryfikacji), w ktorej funkcjonuje
niepetnoletni.

3. O wieku, w ktérym niepetnoletni moze przystgpi¢ do szkolenia, decyduje rodzic lub opiekun
prawny, jednak o udziale niepetnoletniego w module szkoleniowym kazdorazowo decyduje
Kierownik Szkolenia.

§7

Status Przewodnika moze uzyskac osoba, ktora:
a) Ukonczyta 18 lat.
b) Osiagneta wymagany poziom umiejetnosci kajakowych potwierdzony certyfikatem PSKK.
c) Odbyta staz kandydacki.
d) Zaliczyta z wynikiem pozytywnym, wymagane dla tej kwalifikacji, wszystkie moduty
tematyczne oraz spetnita wszystkie wymagania wskazane w Zasadach Szkolenia.

§8
Status Instruktora moze uzyskac osoba, ktora:
a) Ukonczyta 18 lat.

b) Posiada minimum wyksztatcenie Srednie.

c) Ma kwalifikacje Mtodszego Przewodnika.

d) Osiggneta wymagany poziom umiejetnosci kajakowych potwierdzony certyfikatem PSKK.

e) Odbyita staz kandydacki.

f) Zaliczyta z wynikiem pozytywnym, wymagane dla tej kwalifikacji, wszystkie moduty

tematyczne oraz spetnita wszystkie wymagania wskazane w Zasadach Szkolenia.

§9
Status Starszego Instruktora moze uzyskac Instruktor, ktory ma kwalifikacje Przewodnika oraz
spetnit wszystkie wymagania wskazane w Zasadach Szkolenia.

Rozdziat Il
Umiejetnosci i uprawnienia

§ 10
1. Animator moze funkcjonowa¢ w grupie sptywowej tylko na szlaku o stopniu trudnosci
odpowiadajgcym jego kwalifikacjom technicznym.

2. Animator jest przygotowany do petnienia funkcji organizacyjnych w grupie sptywowej za
wyjatkiem funkcji odpowiedzialnych za przebieg sptywu oraz wybor trasy na wodzie.

§ 11
1. Miodszy Przewodnik jest przygotowany do samodzielnego przeprowadzenia instruktazu
z techniki ptywania oraz do prowadzenia grupy tylko pod nadzorem Przewodnika, Instruktora
lub Starszego Instruktora na szlaku, ktory wczesniej przeptyngt, o stopniu trudnosci,
odpowiednio do swojej specjalnosci:
a) Do ZWC na szlaku nizinnym.
b) Do WW?2 na rzece gorskiej.



c) Do stanu morza 2.

2. Sprawowanie nadzoru nad petnoletnim Mtodszym Przewodnikiem, o ktorym mowa w pkt.1, nie

wymaga bezposredniej obecnosci podczas prowadzenia grupy (nadzér bezposredni). Moze
ograniczy¢ sie do nadzoru nad prawidtowym, zapewniajagcym bezpieczenstwo uczestnikom,
procesem planowania sptywu oraz nad organizacjg ptyniecia (nadzér posredni). O sposobie
nadzoru (posredni lub bezposredni) decyduje instruktor nadzorujgcy, biorgc pod uwage
doswiadczenie Mtodszego Przewodnika, charakter szlaku oraz rodzaj grupy sptywowe;j.

3. Mtodszy Przewodnik, dziatajgc jednoosobowo, moze prowadzi¢ tylko grupy sptywowe bez

ograniczen psychofizycznych, niewymagajgce szczegdlnego traktowania.

4. Miodszy Przewodnik, dziatajgc jednoosobowo, moze prowadzi¢ grupe nie wigkszg niz 5 osad

na szlaku nizinnym oraz do 3 osad w gorach i na morzu.

5. Mtodszy Przewodnik dziatajgcy w zespole, moze prowadzic¢ grupe:

a) Do 10 osad na dowolnym nizinnym szlaku kajakowym,
b) Do 5 osad na rzece gorskiej oraz na morzu.

6. Skiad zespotu, o ktérym mowa w pkt. 5, okresla Przewodnik, Instruktor lub Starszy Instruktor

w ramach sprawowanego nadzoru nad dziataniami Mtodszego Przewodnika.

§12
1. Przewodnik posiada kwalifikacje pozwalajgce mu na decydowanie o liczebnosci prowadzonej
grupy odpowiednio do stopnia trudnosci szlaku/stanu morza oraz do zasobow kadrowych, jakimi
dysponuje przy realizacji sptywu.

2. Przewodnik jest przygotowany do:

1.

a) Samodzielnego prowadzenia grupy, odpowiednio do swojej specjalnosci:
- na dowolnym nizinnym szlaku kajakowym (ZWA — WW1),
- na rzece gorskiej o stopniu trudnosci do WW3,
- przy stanie morza 3.

b) Planowania i koordynaciji dziatan innych przewodnikow.

§13
Mtodszy Instruktor jest kompetentnym pomocnikiem Instruktora/Starszego Instruktora podczas
zaje¢ dydaktycznych.

2. Podczas zorganizowanych zaje¢ dydaktycznych na wodzie moze samodzielnie (przy posrednim

nadzorze instruktora) pracowac z podgrupg, nie wiekszg niz 6 osad jednoosobowych lub 4 osad
dwuosobowych, do stopnia N2 (G2, M2) wg PSKK.

3. Przy nadzorze bezposrednim Mitodszy Instruktor moze uczy¢ techniki ptywania do stopnia N3

(G3, M3) wg PSKK

§ 14
Instruktorzy sg przygotowani do:



a) Petnienia funkcji Kierownika Szkolenia oraz wykfadowcy podczas szkotek, warsztatow,
lub innych zaje¢ kajakowych, ktére nie wchodzg w system szkolen instruktorskich.

b) Samodzielnego prowadzenia szkolenia kajakowego, w ramach okreslonego modutu
tematycznego, w systemie szkolen instruktorskich.

c) Nauki techniki ptywania do stopnia N3 (G3, M3) wg PSKK, na akwenie odpowiednim do
jego specjalnosci (niziny, morze, gory).

d) Podczas jednoosobowego prowadzenia zajec praktycznych na wodzie liczba uczestnikow
w grupie szkolonej nie powinna przekroczy¢ 6 osad jednoosobowych lub 4 osad
dwuosobowych.

e) Kierujgc zespotem, odpowiedniej liczby instruktorow zgodnie z zaleceniem pkt. c), moze
prowadzi¢ szkolenie grup bez ograniczen ilosciowych.

§ 15
Starsi Instruktorzy sg przygotowani do:
a) Petnienia zadan przypisanych Instruktorowi.
b) Petnienia funkcji Kierownika Szkolenia oraz wyktadowcy podczas kursow i sympozjow
doskonalgcych oraz kursow na uzyskiwanie wszelkich uprawnien.
c) Budowania oraz opiniowania programow szkolen z zakresu kajakarstwa powszechnego,
d) Nauki techniki ptywania do stopnia N4 (G4, M4).

Rozdziat IV
Prawa i obowiazki

§ 16
Statusy i wynikajgce z nich uprawnienia i obowigzki wymienione ponizej podlegajg ograniczeniom
wynikajgcym z przepisow, ustaw i rozporzgdzen organow administracji panstwowej

§ 17
Kazdy cztonek kadry kajakarstwa powszechnego ma prawo do:

1. Udziatu w tworzeniu regulaminoéw obowigzujgcych w kajakarstwie powszechnym poprzez
sktadanie propozycji oraz zabieranie gtosu podczas narad i konferenc;ji.

2. Organizowania sie w grupy tematyczne przygotowujgce projekty okreslonych uregulowan.

3. Dostepu do informacji o dziatalnosci Zespotu.

4. Wynagradzania za prace przy organizowaniu i prowadzeniu imprez — zgodnie
z odpowiednimi przepisami.

5. Prowadzenia wtasnej ksigzeczki Turystycznych Odznak Kajakowych bez koniecznosci
poswiadczania jej na trasie oraz potwierdzania innym kajakarzom pokonanie trasy sptywu.

6. W zakresie swoich kompetencji, przy spetnieniu aktualnych wymogdéw Zasad Weryfikaciji i
Certyfikatow wg PSKK, prowadzi¢ weryfikacje oraz wystawiaC zainteresowanym osobom
certyfikaty potwierdzajgce stopien ich umiejetnosci kajakowych.

7. Uczestniczenia we wszystkich szkoleniach, seminariach, naradach, organizowanych przez
Zespot.

§18
Czionek kadry kajakarstwa powszechnego ma obowigzek:
1. UpowszechniaC dobre praktyki w kajakarstwie powszechnym.
2. Upowszechnia¢ i przestrzegac¢ zasady bezpieczenstwa podczas sptywdw i imprez kajakowych.



ok

Systematyczne wzbogacac¢ swoje kwalifikacje wodniackie w celu utrzymania swych kwalifikacji
na poziomie gwarantujgcym poprawnosc¢ realizacji przedsiewzie¢ przewidzianych dla jego
uprawnien.

Poswiadczac sumiennie innym kajakarzom ich umiejetnosci lub przebyte trasy.

Zgtaszac do Zespotu wszelkie niebezpieczne sytuacje, z ktorymi zetknagt sie podczas zajec na
wodzie.

Prowadzi¢ ewidencje zrealizowanych zadan oraz ewidencje udziatu w imprezach kajakowych,
w szkoleniach i naradach kajakowych (portfolio).

Do konca kazdego roku kalendarzowego uaktualni¢ dane dotyczgce dziatalnosci w minionym
sezonie kajakowym.

Posiadac aktualne zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia z Pierwszej Pomocy. Zaswiadczenie
o ukonczeniu kursu Pierwszej Pomocy zachowuje waznos¢ przez 3 lata.

Przestrzegac¢ postanowien niniejszego dokumentu.

Rozdziat V
Postanowienia koncowe

§19

Ewidencja dziatalnosci kadry kajakarstwa powszechnego jest corocznie aktualizowana na
podstawie danych dostarczonych przez przewodnikow i instruktorow. Dostarczone dane mogg
by¢ weryfikowane na postawie informacji uzyskanych od organizatoréw szkolen, kursow oraz
organizatorow sptywow i imprez kajakowych.
W  ewidencji przyznanych uprawnien uwidaczniana jest biezgca aktywnos$c¢
przewodnika/instruktora poprzez nadanie statusu ,AKYWNY” lub ,NIEAKTYWNY”
Przewodnik lub Instruktor otrzymuje status ,Nieaktywny”, jesli:

a) Nie zaprezentowat zadnej dziatalnosci wskazanej w § 1 pkt.2, przez co najmniej 2 lata.

b) Nie wzigt udziatu w szkoleniu doskonalgcym akceptowanym przez Zespét ds. Szkolenia,

odpowiednio:
- Miodszy Instruktor oraz Miodszy Przewodnik w okresie 3 lat,
- Instruktor, Przewodnik oraz Starszy Instruktor w okresie 2 lat,

c) Nie posiada aktualnego zaswiadczenia o ukonczeniu szkolenia z Pierwszej Pomocy.
W sytuacjach szczegdlnych Zgromadzenie Starszych Instruktoréw ma prawo zawiesi¢ dziatanie
pkt 3. Decyzja w tej materii zapada zwyktg wiekszoscig gtosow i moze by¢ wypracowana w
gtosowaniu elektronicznym zorganizowanym przez Zespot ds. Szkolenia.
Informacje o orzeczeniu braku aktywnosci zainteresowany otrzymuje drogg elektroniczng na
wskazany przez niego adres. Od orzeczenia o braku aktywnosci przystuguje odwotanie do
Komisji.
Konsekwencjg orzeczenia braku aktywnosci jest zawieszenie uprawnien omowionych
w Rozdziale lII.
Przy braku aktywnosci, zainteresowany moze odzyskacC status Aktywnego, jesli znikng
przestanki zawarte w pkt. 3 b i c.

§ 20

Usuniecie przewodnika/instruktora z wykazu aktualnej kadry kajakarstwa powszechnego nastepuje
na wniosek zainteresowanego lub z urzedu po 3-letnim okresie braku aktywnosci, przy czym
dziatania z urzedu mogg dotyczy¢ tylko osob, ktore:

e W okresie braku aktywnosci nie wziety udziatu w przynajmniej jednym przedsiewzieciu
nadzorowanym przez Zespot.



e W okresie 1 miesigca nie odpowiedziaty na informacje, o mozliwosci skreslenia z listy kadry
kajakarstwa powszechnego, wystang drogg elektroniczng na adres email podany w ostatnim
ztozonym przez nich dokumencie.

§ 21
W stosunku do przewodnikéw/instruktorow, ktorzy razgco naruszajg zasady wspotzycia
spotecznego, famig prawo panstwowe lub naruszajg obowigzujgce przepisy oraz nie przestrzegajg
zasad bezpieczenstwa na wodzie, a w szczegolnosci:
e prowadzg zajecia na wodzie bedgc pod wptywem alkoholu Ilub innych srodkéw
psychoaktywnych,
e pozostajg bierni i nie reagujg na udziat osob nietrzezwych (pod wptywem narkotykéw lub
Ssrodkow odurzajgcych) podczas zajeé na wodzie,
znajdujg zastosowanie postanowienia Regulaminu Dyscyplinarnego PZKaj.

§ 22
Regulamin wchodzi w zycie z dniem przyjecia ich przez Zarzagd PZKaj. Okres przejsciowy, w ktorym
mozna odstgpi¢ od niektorych wymagan regulaminu, ograniczajgcych ptynne wdrozenie
wskazanych uregulowan, trwa do konca 2023 roku.

§ 23
Tracg moc obowigzujgcg zasady zawarte w Kwalifikacjach i Zasadach Szkolenia Instruktorow
Turystyki i Rekreacji Kajakowej z dn. 14.05.2021 r.



